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Li plen gode mwen 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rommen 15:13 
Mwen mande Bondye ki bay espwa a pou l' fè  

kè nou kontan nèt, pou l' fè kè nou poze 
ak konfyans nou gen nan li a. Se konsa espwa nou  

va toujou ap grandi ak pouvwa Sentespri a. 
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NOU SELEBRE TOUT MANMAN YO 
 

Nou selebre moun sa yo ki te gen premye pitit yo ane pase. 

Nou apresye manman yo k’ap goumen chak jou pou avansman pitit yo. 

Moun ki te soufri pèt, oswa moun ki poko reyalize li, jodi a nou kanpe nan solidarite. 

Nou bezwen manman adoptif, konseye, manman espirityèl yo. 

Moun ki gen relasyon cho ak pwòch ak pitit yo, nou kontan. 

Men, pou moun k’ap fè fas ak pwoblèm yo, nou priye pou yo. 

Pou moun ki pèdi manman yo, nou sipòte yo epi nou kriye avèk yo. 

Ak moun ki pa t 'gen petèt yon bon manman,  nou la, nou renmen yo. 

Moun ki te siviv adolesans timoun yo san yo pat fou, nou felisite yo.  

Gen lòt moun ki bezwen eksperyans ou yo. 

Nou remèsye bèlmè yo dèske nou fè pati lavi nou. 

Nou kriye avèk moun sa yo k’ap fè fas ak nich yo avid,  

lè a rive pou nou fè kè nou kontan. 

Pou moun ki fèk marye yo, n’ap di yo ke, si nou kòmanse fabrike, avèti nou. 

Tout pou yo te inik ak espesyal ... 

Mèsi, fanm ak manman! 
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Etid Biblik pou Fanm yo: MEDFDI 2019  
Sijè: move tretman, abi, sipò 
Vèsè:2 Samyèl 13: 1-22  
Tèm: Avètisman kont abi seksyèl 
Objektif: Sipòte fanm yo denonse sitiyasyon abi seksyèl ak move 
tretman yo, pou mennen yo nan restorasyon Kris la. 
 

 
Entwodiksyon: 
Piga nou vire do nou bay istwa Tama a. Menm si li se yon istwa terib, mwen di Bondye mèsi dèske istwa 
vyolans domestik ki te fèt nan fanmi wa David la pa te efase nan Bib la. Istwa sa a ekspoze dinamik vyolans 
seksyèl ak abi ki ka afekte fanmi yo ak legliz la jodi a tou. Nou bezwen fè fas ak moun sa yo k’ap kriye akoz 
de imilyasyon yo. Moun ki gen yon pèsepsyon nan tèt yo ak nan Bondye defòme pa peche komèt pwòp 
volonte yo. Se pou rèl Tama ak plenn li, rad chire yo leve konsyans nou nan sikonstans lòt moun jodi a. 
Istorik: wa David te gen anpil madanm ak anpil konjwen. Maka, youn nan madanm li, te manman Absalon 
(Pitit David te pi renmen an) ak Tama. Jis anvan ensidan ant Amnon ak Tama te rive, David te fè adiltè ak 
Batcheba. Tout moun te ka di, David pa t bon egzanp pou pitit li yo. Men evènman ki te pase yo: 

• Yon demand pou al fè manje vin yon pretèks pou avantaj seksyèl. 
• Swen sansib ke Tama te bay frè malad li a te mal entèprete epi te vin itilize kont li. 
• Etik pou pataje yon dine epi pran swen yon moun ki malad te vin mal tounen ak plezi nan manje ak 

fanmi epi yon touche yon frè te vin defòme. 
• Jonadab te ankouraje Amnon pou kreye yon plan ki mal epi Amnon te aksepte epi fòse sè li a kouche 

avèk li kont volonte li. 
• Renmen ke Amnon te santi pou Tama a te vin tounen rayi epi mete li deyò. 

 
Pwopozisyon: Se pou w’ yon vwa gras ak verite pou fanm yo nan ka abi seksyèl ak move tretman. 
I. Bay sipò - Reyaksyon inisyal anpil moun se pou yo vire do yo, men nou dwe bay sipò nou, edike ak 

prepare yon jenerasyon fanm ki lib anba enjistis sa a. Absalon minimize chòk mantal Tama a epi wa David 
pa te pran okenn aksyon pou frennen machin vyolans ak abi ke fanmi li t’ap fè fas la. Lè fanmi yo oswa 
legliz la vire do yo pou evite adrese kalite abi sa a, oswa kouvri oswa inyore kalite abi sa a, abi ak peche a 
ap dire pou toutan. Jezi vire je l gade moun ki nan nesesite epi k’ap sibi move tretman yo. Nou bezwen 
fanm ki vle devwale move tretman an, detekte sentòm li yo, di verite a. Fanm ki brav yo pou aksepte sa k 
ap pase l 'ak lòt yo. Bay èd ak jistis, favè ak restorasyon pou lavi yo. 

A. Chèche èd ak pwoteksyon kote ki bon 

• Enfliyans kèk zanmi kapab anpeche pwogrè fèt. Jonabad pat sigjere vyòl la, men li te konseye 
fason pou li tronpe wa a epi manipile sikonstans yo pou rankont lan te fèt ant Tama ak Amnon 
sèlman. Li kite Tama nan yon sitiyasyon vilnerab epi san pwoteksyon. Li pi bon pou chèche konsèy 
ki gen bon konprann nan men yon moun ki plen lanmou Bondye ak Pawòl li. Legliz yo dwe etabli 
prevansyon ak èd pwotokòl pou ka sa yo. 

B. Gen plizyè lòt altènativ pou prevansyon 

• Si ou pè pou ou rejwenn nan yon sitiyasyon konsa, ou dwe vijilan, redwi risk la pandan w’ap 
toujou reyini an gwoup. Evite moun ki fè ou santi w mal alèz, ou dwe fè atansyon nan enfòmasyon 
w’ap afiche sou rezo sosyal yo. 80% fanm nan ka vyòl konnen agresè a. Epi 8 soti nan 10 timoun 
yo konnen kadejakè yo. Li ka rive fanm ki genyen nenpòt laj, soti depi tou piti pou rive nan 
granmoun. 
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Èske w konnen yon moun ke w sispèk ki te sibi vyolans seksyèl ak move tretman? 
Kijan w panse ou kapab ede li? 

 
 

 
C. Kisa pou nou fè si sa rive 

• Rele, kouri, eseye sove. Anpil fwa, kadejakè a se yon moun ou konnen. Fè yon kòd alèt ak yon 
zanmi oswa yon relatif. Reyalite a se ke si moun nan genyen zam sou li, taktik sa kapab pa 
fonksyone. Chèche èd pi vit ke posib. Fè plent ki koresponn yo. Chèche èd espirityèl ak sikolojik. 

II. Fanm yo genyen yon vwa ke moun dwe tande 

• 2 Samyèl 13: 12-14 Menmsi nan ka Tama a, frè a pa t ' bay vwa li valè, temwanyaj Tama a 
ankouraje nou pou nou ogmante vwa nou ansanm nan favè prevansyon vyolans seksyèl ak abi. 
Tama pa t ale jwenn Amnon pou li te abize l seksyèlman. Li te ale lakay li pa afeksyon paske li te 
swadizan malad. Abi a gen anpil figi, nou pa kapab kite moun vin twonpe nou. Nou dwe chèche fòs 
Seyè a ak èd moun ki antrene pou fè fas ak sa. Nonplis nou pa dwe pèmèt ke kilpablite enkòrèk la 
domine panse ak doulè pou anpeche solisyon yo. Pafwa abi a vin tounen yon sèk kote moun nan pa 
kapab jwenn yon wout pou soti. Non, vle di non. Non tout fanm yo dwe respekte. Anpil fwa ka 
vyòl ak abi yo ekspoze pi gwo modèl vyolans pandan plizyè ane. Gen plizyè solisyon. Restorasyon 
an posib atravè gras Kris la ak pwoteksyon nan renmen legliz ki fidèl la. 

Konklizyon: Chak fanm trè enpòtan pou Jezikri. Li kapab geri kò nou yo, lespri nou ak emosyon kase pa 
mwayen abi. Legliz la vle yon sipò ak vwa pou fanm ki te oswa yo maltrete. Ak figi l 'kouvri ak sann dife, rad 
li chire epi li t’ap kriye nan lari a, Tama denonse vyolans lan, l’ ap chèche jistis ak lanmou restoratif. Fanm yo 
bezwen sipò nan lòd pou jistis yo dwe fè. Vwa yo pa kapab rete an silans. Gen esperans lavi lib kont abi ak 
move tretman pou fanm yo. 
Mo kle: Jistis 
Jistis vini kòm akseptasyon diyite nan tout èt imen, 
ansanm ak egzijans ke tout moun dwe respekte diyite sat 
 (Taylor, 1984) 
 
Pou reflechi : 
 
 
  
 
 
 
 

 
 

Mo kle: Jistis 
Jistis vini kòm akseptasyon diyite nan tout èt imen, 

ansanm ak egzijans ke tout moun dwe respekte diyite sat 
(Taylor, 1984) 
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Etid Biblik pou Fanm yo: MEDFDI 2019  
Sijè: Lapriyè, lafwa, rete tann  
Vèsè: Jan 11:1-44  
Tèm: Lè repons lapriyè a poko vini 
Objektif: ankouraje fanm yo mete konfyans yo nan 
Bondye ki reponn priyè nou yo. 

 
 
Entwodiksyon: 

Èske ou gen kèk demann ke w te fè men w pat ko jwenn 
repons? Èske ou genyen anpil tan depi w’ap priye pou yon bagay trè pre kè ou, yon bagay trè enpòtan, men pa 
gen anyen ki te rive epi li sanble ke Bondye anreta? Eske ou te dekouraje pa mank de repons epi kite tan 
pèsonèl devosyonèl ou yo sou kote? Nan Jan 11 nou wè ke Mat te gen yon lapriyè ke li pa te jwenn repons lan 
imedyatman e sa te lakòz anpil soufrans pou li. 
Sepandan, Jezi te itilize lapriyè san repons lan pou devlope lafwa l nan li epi pou l te fè glwa li manifeste yon 
fwa ankò nan yon fason mirakile. 
Pwopozisyon: pa bouke nan lapriyè, paske byenke li sanble pran tan, Jezi ap reponn. 
I. Lapriyè san repons devlope lafwa nou  - Jan 11: 1-27 

• Nou bezwen Jezi tou pre--Jan 11: 1-16 - Nan tan sa a Laza nan Betani, zanmi Jezi a te vin malad. Sè 
Mat ak Mari tou te zanmi Jezi, yo te voye yon mesaj ba li pou vini wè l'. Menm lè kriz fanmi an te 
grav. Jezi te renmen fanmi sa a epi li pap janm abandone yo, men li pa kouri vin jwenn yo 
imedyatman. Pafwa nou ka panse ke Jezi byen lwen. 

• Yo te nan lapriyè--Pasaj la montre nou yon priyè san eksplikasyon. Sè yo te voye chèche Jezi. Sèlman 
Jezi kapab ede nou nan sikonstans nou yo. Ki sa Jezi te reponn? Li eksplike ke maladi a se pa t pou 
lanmò, men se te pou glwa Bondye kapab manifeste nan mitan sikonstans lan. Èske sitiyasyon Mat, 
Mari ak Laza te amelyore apre yo te fin fè demann yo a? 

• Pwobableman nou tout gen yon Laza - Ki moun ki Laza ou? Konbyen tan ou fè ap priye pou Laza ou 
la? 

• Se pou rete tann nan pa fè w dekouraje- Atitid Jezi te montre fas ak soufrans Mat ak Mari a montre nou 
ke pafwa nou menm tou nou kapab soufri lè n’ap rete tann nan lapriyè pou yon repons nan men Jezi. 
Sepandan, nou kapab fè konfyans ak objektif Bondye nan soufrans nou an: 1 Pyè 1: 6-7.  6 Sa fè nou 
kontan anpil, menm si koulye a nou blije gen lapenn anpil pou yon ti tan, avèk tout kalite eprèv n'ap 
sibi yo.  7 Paske, konfyans nou se tankou lò li ye. Yo blije pase lò a, ki yon bagay perisab, nan dife pou 
wè si l' bon. Konsa tou, konfyans nou ki gen plis valè pase lò a gen pou pase anba eprèv tou, pou nou 
ka resevwa lwanj, onè ak respè lè Jezikri va parèt. 

• Jezi rive - Sanzatann, apre kat jou, Jezi rive sou yo. Sa a raple nou nonm sa a ki te avèk twa jèn ebre yo 
nan gwo fou dife a nan (Danyèl 3: 19-25). Jezi te pwomèt pou li te ansanm avèk ou e avèk mwen tou 
(Ezayi 43: 1-5 ak Sòm 23: 4-5). 

• Mat ak Jezi (v. 21-26) - Seyè, si sèlman ou te la, frè m nan pa ta mouri. Èske ou te di Seyè a: si sèlman 
...? Mat te gen espwa li baze sou yon dezi, men Jezi dirije baz espwa l la sou li. Jezi redirije konfyans 
Mat vè limenm epi nan mitan soufrans yo, Mat ka konsantre tout atansyon ak lafwa l sou li. Jezi se 
repons ke yo te pase tout tan yo ap chèche a. 
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II. Deklannche soti nan glwa li (Jan 11: 28-44) - Malgre ke te sanble genyen yon reta nan atitid Jezi a, li rive 
epi deplwaye verite li ak glwa li nan lavi nou nan moman egzat la. Nan ka Demand Mat ak Mari a, kat jou 
apre, Jezi manifeste tèt li ak pawòl epi aksyon. 

• Eksperimante glwa lanmou li- v.33-34 Fas ak demann sè sa yo, Jezi ap kriye avèk yo epi kè li te 
atriste. Nou ka envite Senyè a pou l "vini ak wè" sitiyasyon nou an, dezespwa ak soufrans nou yo, kwè 
ke Jezi avèk nou epi li renmen nou. Si Jezi te konnen li ta pral leve Laza soti vivan nan lanmò, poukisa 
li te kriye? Ezayi 63: 9 nan tout tèt chaje yo Li te atriste ak Ebre 4:15 Granprèt nou an, se pa yon moun 
ki pa kapab soufri ak nou nan feblès nou. Okontrè, nou gen yon granprèt ki te pase anba tout kalite 
tantasyon menm jan ak nou. Men, li pa t' janm fè okenn peche. Nan yon ti tan ki pat twò long, Jezi ta 
pral fè fas ak pwòp lanmò li nan sakrifis lanmou, pou peche tout moun. 

• Eksperimante glwa nan bèl pouvwa li - Jezi bay Mat enstriksyon epi envite yo retire wòch ki te fèmen 
kavo kote Laza te ye a. Pou Mat, se te yon moman desizif. Mèt la mande obeyisans devan yon bagay ki 
pa t sanble apwopriye. Laza te antere depi kat jou epi si yo te ouvè kavo a sant lan t ap ensipòtab! Li pa 
t 'kapab kwè ke se te byen, sepandan, Jezi envite yo pran yon etap nan konfyans nan obeyisans pawòl li 
yo. 

• Eksperimante glwa pouvwa li--Jezi bay Mat yon bon rezon pou kwè ak obeyi, epi ba li yon defi. Èske 
mwen pa di ou ke si ou kwè ou va wè glwa Bondye? Èske nou bezwen yon lòt rezon ankò pou nou 
kwè nan Jezi? Ebre 13: 8 Jezikri se menm nan, yè, jodi a, ak pou tout tan. 

Konklizyon: 
Jezi reponn lapriyè pèp li a nan tan egzak la. Moman rete tann nan kapab yon bon moman pou ou konfime 
lafwa ou nan Seyè a, moun ki konn bay lavi ak sa ki bon an. Jezi ap chèche fanm k’ap chèche l nan lapriyè, ki 
mete konfyans li e ki moun ki ka reponn ak defi lafwa yo nan obeyisans pawòl li. Espwa nan li pèmèt nou  
temwen tout bèl pouvwa li. Nou ka fè Jezi konfyans konplètman, reta aparan li se pou benefis benediksyon ak 
edifikasyon. 
 
Pou reflechi:: 
 

Èske pral gen kèk wòch (enkredilite, kòlè, fyète, san pitye, elatriye) èske se pou Seyè retire  
ou nan mitan pwoblèm nan? Èske ou panse Jezi ka reponn demann ou yo tou? 

 
 
 
 
 
 

Mo kle : Rete tann 
Mete konfyans nan Kris la. Li genyen ladan li konsèy  

pourete tann avèk pasyans epi konfye 
Paske Jezi fidèle pi li akonpli pwomès li yo 

Li tradwi tankou rete ap veye tou. 
 (Vine, 1999) 
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Etid Biblik pou Fanm yo: MEDFDI 2019  
Sijè: Misyon, konpasyon, angajman  
Vèsè: Travay 9:36-42 ak Travay 16:13-15  
Tèm: Damou pou levanjil 
Objektif: Egzalte ministè fanm yo nan Bib la, nan yon fason ki 
ankouraje fanm nan legliz lokal yo fè fas ak nouvo defi nan 
Legliz la. 
 
 

 
De Fanm nan NT: Tabita (Dorcas) ak Lidi 

Entwodiksyon: 
Jenerozite ak konpasyon se karakteristik diferan disip Jezi yo. Dekouvri yon lavi pwòp, pi ak gratis nan 
atachman gremesi. Anpil fwa, nou menm fanm yo gen tandans rete kole sou bagay oswa sitiyasyon nan lavi ki 
anpeche nou sèvi Bondye nan yon fason ki lib. Tout sa nou fè soti nan Seyè a, tout sa ke mwen ye, se Kris la 
ki fè li nan mwen. Pa gen anyen ke Jezi pa te ban nou oubyen pa bay. Nou ka sèvi Bondye ak lòt moun epi fè 
pati avansman wayòm syèl la sou tè a. 
 
Pwopozisyon: Ministè Fanm yo fondamantal pou devlopman ak avansman legliz la. 
I. Nan pran swen moun ki nan bezwen yo- Tabita (Dòkas) Travay 9: 36-42 

• Li dekri kòm yon fanm ki te konn fè byen toutan ak ede moun ki nan bezwen yo. 
• Kominote lafwa a te pran lapenn pou lanmò li, yo te renmen li anpil. 
• Lè Pyè te antre nan sal la, fanm ki te beni pa ministè li yo te deja la. 
• Yo te montre wòb ak rad li te fè pou ede vèv yo. Yon travay nan renmen ki te pran anpil tan ak efò. Se 

pa t 'tankou ale nan yon magazen epi achte twal yo, men tout bagay te fèt depi nan baz. 
• Dòkas te itilize talan li pou satisfè bezwen yo nan Legliz la. 
• Li te konnen kijan pou idantifye nesesite epi pou li satisfè yo. 
• Li pa t 'kontan, si te gen yon bagay li te kapab fè, li pa t' tann okenn moun, li te fè li. 

II. Jenewozite pou wayòm Bondye a-Travay 16: 13-15 
• Lidi te yon fanm rich, ki te mete machandiz li nan sèvis misyon an. 
• Li te grangou pou Bondye, li te adore li san li pat gen tout konesans lan. 
• Lè li te tande Levanjil Kris la, li te konnen ke se sa li t’ap chèche.  
• Li te transfòme pa mesaj la e li te angaje tèt li ak tout fanmi l nan sèvis Senyè a. 
• Li ranje kay li kòm yon pwen predikasyon pou Pawòl Bondye a. 
• Li te premye moun ki te konvèti nan kontinan Ewòp epi kay li te sèvi kòm yon baz ministeryèl pou Pòl 

ak ekip li a pou yon tan. 

Konklizyon: Legliz la jodi a ... 
• Li bezwen fanm ki idantifye bezwen yo, ki gen konpasyon. 
• Li bezwen sipò ak detèminasyon fanm yo pou li avanse. 
• Li bezwen fanm ki pote atansyon sou bezwen lòt fanm. 
• Li bezwen fanm ki mete talan espesyal yo nan sèvis lòt fanm yo. 
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• Konstan nan travay la toutan. Angajman dirab la fè yon gwo 
diferans. Se pa sèlman enpilsyon momantane nan sèvis, men yon travay ki 
pwojè nan tèm long. 

Legliz jodi a bezwen fanm ... 
• Se pou yo santi grangou otantik pou Bondye. Se pou yo pa janm fatige nan chèche pi plis ak plis ankò. 
• Se pou chak jou yo chèche lwil fre nan Lespri Bondye a. 
• Fanm tankou Lidi yo kapab mennen fanmi yo, prezante yo kòm yon ofrann devan Seyè a. 
• Ou pa ta dwe rich pou w vin jenere ak konpasif, ou jis bezwen renmen jan Jezi renmen an. 
• Fanm yo ki prè pou transfòme pa pouvwa Pawòl la, pa Batèm 

nan Sentespri a. Plen ak dife pou pale ak kreye yon enpak sou moun k’ap tande yo. 
• Se pou ouvè nouvo chemen pou evanjelizasyon san yo pa bezwen pè pou patisipe nan bay tan ak talan 

yo. San yo pa pè pou yo se premye fanm k’ap eseye yon bagay. 

Ou kapab konte sou èd jenere ak konpasyon Lespri Kris la pou asiste w nan sa! 

Èske ou santi ou gen obstak pou fè travay konpasyon ak jenerozite? Èske obstak yo entèn oswa ekstèn nan ou? 
Ki jan ou kapab gen plis konpasyon? Ki jan ou ka gen plis jenewozite ak tan ou, lajan ou, espas ou a? 
 
Pou reflechi:  
 
  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Mo kle : 
Konpasyon- Se gwo repons pa amou nan lapèn li santi pou  

malè ki rive nan lavi yon lòt moun. Se pa sèlman santi   
regrè, se idantifye ak moun nan menm jan Jezi te fè sa. 

Jezi se pèrsonifikasyon konpasyon kreyatè a epi anseye pou  
disip li yo ke konpasyon an karakterize fason kretyen an dwe viv. 

 (Taylor, 1984) 
 

 

 
  

Èske ou santi ou gen obstak pou fè travay konpasyon ak jenerozite? Èske obstak yo entèn 
oswa ekstèn nan ou? Ki jan ou kapab gen plis konpasyon? Ki jan ou ka gen plis jenewozite ak 

tan ou, lajan ou, espas ou a? 
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Etid Biblik pou Fanm yo : Dosye MEDFDI 2019  
Sijè: Menopoz, gras Bondye 
Vèsè: 2 Konrentyen 12 :9 
Tèm: Fanm nan ak menopoz la 
Objektif: Oryante fanm yo sou etap enpòtan sa nan lavi ak reyafime yo 
nan idantite yo kòm fanm ak sèvant. 
 
Entwodiksyon: 
Menopoz la se yon tèm ke mwen fenk sot li anpil sou li. Wi, mwen 
menm tou mwen nan etap menopoz la. Sa se pa yon bagay ki fasil vye 

sè mwen yo. Yon pati se te yon bon bagay pliske mwen te pase anpil tan 
nan lavi mwen ak yon anemi kwonik akoz de peryòd regilye mwen yo. 

Kounye a mwen santi mwen byen pou dosye sa, men pou lòt la mwen genyen anpil konplikasyon! Mwen pèdi 
bote mwen epi m’ap goumen pou m vin pi seksi. Sanzatann mwen santi chalè menm si l’ fè fredi. Epi byen 
souvan konsa lè m’ap dòmi nan nwit mwen rete konsa mwen kòmanse swe. Bon, san pale de lòt sentom ki 
delika yo. Fanm yo kapab plis egzan fas ak osteyopowosis la, ak maladi sikalasyon san nan kè yo, lamigrèn 
yo, depresyon, iritablite ak ensomi. San konte chanjman sanzatann nan eta lespri a akoz de move ekilib 
òmonal la. Sa ki plis difisil la se paske pou anpil moun sa se yon motif pou bay fawouch. Men si ou se fanm 
(se pou ou natirèl pou laj oswa chanjman ou kapab sibi akoz de kèk kondisyon medikal oubyen operasyon) ou 
gen pou w pase pa chanjman òmonal yo ki va pwodwi tout sentom sa yo epi ki pote non chanjman lavi ak 
menopoz. Men, ki konsolasyon ak sipò nou jwenn nan Pawòl Bondye pou ka sa yo. 

Pwopozisyon : Fanm yo kapab depann de favè Bondye pou  yo pran fòs nan fè fas a vilnerabilite yo. 
I. Se yon bagay fizik - Jezi te toujou enkyete li sou aspè fizik moun yo tou epi asireman se yon dosye fizik, 

epi li ka rive fèt nan fanm ki gen laj 40 pou rive 58 lane. Nou tout fanm, nou te kreye pou nou fè 
eksperyans menopoz la. Lè nou konnen ke se Bondye ki te kreye nou, se pa sèlman pou nou fè pitit, men 
tou, nan yon lòt etap, pa gen timoun se yon bagay ki bay bon souf. Men, malerezman sentòm menopoz yo 
reyèl epi genyen anpil nan nou ki santi nou trè mal alèz. Chèche enfòmasyon, pran swen kò nou. Sonje 1 
Corinthians 6:19 Se konnen nou pa konnen kò nou se tanp Sentespri k'ap viv nan kè nou, Sentespri Bondye 
te ban nou an? Nou pa mèt tèt nou ankò? Nou ka asire nou ke chak pati nan kò nou se pou Bondye. Bay kò 
nou swen ke li bezwen nan etap sa a. Pran rejim alimantè ki bon nan etap sa, egzèsis yo nesesè anpil. Se 
pou nou fè egzamen medikal ki koresponn yo pou prevansyon maladi a se enpòtans vital. 

II. Se yon sitiyasyon emosyonèl- Pandan etap sa a nou kapab santi fèb ak frajil. Nou ka santi nou tris pou pèt 
jenès la, petèt pèt travay pa pran retrèt nou oswa konjwen nou. Nich vid la, paske timoun yo te deja kite kay 
la. Gras Bondye ak lanmou li va sou nou pou fòtifye nou nan tan difisil sa yo. Annpa pran kè sote pou 
anyen (Filipyen 4: 6). Nou ka pran refij nan Kris la epi pran opòtinite pou pataje sajès ak eksperyans nou yo 
bay kretyen ki pi jèn yo. Lavi nou bezwen toujou prè pou sèvis wayòm Bondye a, menm si nou trè cho! 
Gras Bondye ap kontinye kondwi nou nan nouvo etap sa a. 

III. Se yon sitiyasyon espirityèl- Pliske nou se moun, sa k ap pase nan fizik ak emosyon nou yo kapab 
afekte lavi espirityèl nou tou. Apot Pòl te soufri ak yon maladi pou yon tan long epi li te lapriyè twa fwa 
pou Seyè a soulaje l 'nan maladi l', men li kontinye ap fè eksperyans sentòm yo. Sitiyasyon sa a pa t 
'anpeche l' reyalize dezi li epi fè travay Bondye a konplètman. Lanmou li pou Seyè a te pi konsekan pase 
malèz li a. Pouvwa li pa t 'abite nan byennèt fizik li, byenke yo te trè enpòtan. Men, pouvwa Sentespri a te 
nan li. Bondye te fè pwovizyon pou nou chak nan mitan chanjman lavi nou an. Petèt repons Bondye nan 
sentòm nou yo se pa sa nou espere, men Bondye ap fè lavi nou vin pi bon atravè gras li. Gras li sifi epi li 
sèvi ak yo pou montre pouvwa li nan feblès mwen. Èske ou wè chanjman sa a kòm yon opòtinite pou 
pouvwa Bondye manifeste nan ou menm epi atravè nan ou menm? 
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Nan etap sa a tou pwoblèm seksyèl yo egwize. 
Fanm k’ap eksperimante pwoblèm menopoz yo bezwen sipò sè yo nan lafwa ki pou enstwi yo epi gide 

yo sou chanjman nan kò yo ak sentòm y’ap eksperimante yo. 
 

Doktè ou ka fè kèk tès epi di ou ki sa ki ka ede ou soulaje sentòm ou yo. 
 

Konklizyon: 
Nan Kris la nou gen tout bagay ki nesesè pou lavi ki apa pou Bondye a, san gade sou pwoblèm laj nou ak 
sitiyasyon fizik. Fanm nan dwe konsyan de chanjman ki pral rive l', pran swen lavi li nan yon fason entegral. 
Chanjman nan lavi nou yo reyèl epi pafwa difisil pou fè fas, men yo pa ka eskiz pou abandone travay 
kontinyèl Senyè a. Okontrè, gras aktif Bondye a ap fòtifye nou lè nou pi vilnerab. 
 
 Pou reflechi: 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mo kle : Gras 
Se lanmou espontane nan Bondye pou lòm pechè, devwale a  

wo nivo nan lavi, lanmò ak rezirèksyon Jezi Kris la. Gras Bondye a dinamik. 
Malgre ke nou menm èt imen nou pa merite Bondye,  

Bondye nan favè nou epi li eksprime li nan plizyè fason ki klè. 
(Taylor, 1984) 
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Etid Biblik pou Fanm yo : MEDFDI 2019  
Sijè: Selebrasyon fanm, wòl, enpòtans 
Vèsè: Jenèz 1:27  
Tèm: Viv nan abondans 
Objektif: Se pou fanm yo kapab selebre moun sa yo ki tankou pitit fi Bondye yo. 
 
Tou de, gason ak fanm yo te kreye nan imaj ak resanblans Bondye. Nan tout tan, entansyon Bondye se te pou 
Adan ak Èv te rete nan amoni mityèl epi pou yo te pran swen kreyasyon an pandan yo t’ap rete anba men 
Bondye.  Epi Bondye te di ke kreyasyon an li te trè bon! Li te kreye nou bèl e li ban nou sekirite idantite nan 
Jezikri. Li ban nou yon wòl enpòtan tou kòm kolaboratè nan ekspansyon wayòm li an nan peyi sa a. Reyalite a 
se ke sèlman Bondye kapab retabli nou epi rann nou konplèt, pou ke lavi nou ka viv endividyèlman ak 
kolektivman. Jezi geri doulè nou yo e se espwa nou pou lavi. Se li menm ki fè nou epi se pou li nou ye (Sòm 
100: 3). Nan menm fason an, li vle kwasans sante nou, matirite, eksperyans ak bon konprann. 
 
Pwopozisyon: Selebre lavi ou paske li pote abondans 
Karakteristik Èv yo kontrèman ak Adan 
I. Fizik - Li bèl, li te kreye ak imaj Bondye. Adan te kreye ak pousyè tè a epi Èv te kreye ak tisi òganik Adan 
an (ki soti nan yon zo nan kòt li yo). Nan inyon fizik yo Bondye ini yo pou yo fè yon sèl kò ak gason an, sa fè 
seksyalite yo yon mistè ak mirak nan kreyasyon an. Nan lòt aspè, tou de travay, men yo genyen wòl diferan. 
Li gen mwens fòs nan kò li pase gason an, kidonk li pi fèb nan kèk aspè fizik. Sepandan, fanm gen kat fwa 
nimewo a nan koneksyon neral ant de emisfè yo nan sèvo a, ki pèmèt ke nan yon fason li ekstraòdinè pou li fè 
plizyè travay alafwa (polivalan). 
II. Emosyonèl ak entelektyèl-- Nan intelijans ak nati, li te kreye egal, se poutèt sa li menm jan ak gason an 
nan sans sa, men tou, li diferan nan kesyon emosyon ak wòl, li konplètman opoze ak mari li. Nou dwe fè 
atansyon sou kenbe idantite ak wòl nou. 
Yon lòt aspè nan nou ki diferan se sansiblite nou, nou sansib nan emosyon diferan yo epi nou kapab dekouvri 
sitiyasyon danje yo nan yon ki espesyal, espesyalman si li sou pitit nou yo. Fanm yo trè sansib, se poutèt sa yo 
rele, yo pè epi yo fè soupi plis fwa pase gason. Gason yo plis konsantre sou ranpli travay ak rezoud pwoblèm, 
pandan ke pou fanm yo detay nan pwosesis la yo enpòtan anpil tankou pou rezoud pwoblèm nan. Fanm nan 
konplete lavi gason an, men li pa sèlman yon konpleman (ti pòm de tè fri yo se yon konpleman) fanm nan pi 
plis pase sa. Tankou pou relasyon seksyèl ou, li pi plis pase yon relasyon fizik oswa "inyon lachè". Se Bondye 
ki trase relasyon an. Se yon konpany li ye pou gason an tou, kòm Pawòl la di ke Adan te pou kont li (Jenèz 
2:18) epi pandan li t’ap dòmi poukont li, Bondye te travay atravè li menm pou kreye yon fanm pou li ki ta dwe 
sipò pafè ak sekirite li pou lavni. Bondye pat kreye fanm nan pou li te fèt yon konpany pou yon ti bout tan, 
Bib la di ke Adan ak Èv te toutouni, yo pa t 'wont (Jenèz 2:25) ki vle di ke relasyon yo te onèt, san tach epi 
pou lavi. 
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Èske w jwi wòl fanm ou konplètman? Ki sa ki anpeche ou viv lavi ou a abondans jan Bib la di a? 
èske w kapab dekri aspè nan lavi ou ke ou kapab selebre jodi a? 

III. Espirityèl- Èv se te premye pechè a, men kimoun vle sonje erè li yo? Nou pa ka minimize yo paske nan 
Adan ak Èv nou tout peche. Men, gen bon nouvèl, Èv tou se youn nan premye moun ki te delivre atravè san! 
(Jenèz 3:21) Pou li, nan pitit li (Jenèz 3:15), Bondye bay pwomès delivrans soti nan peche pou tout limanite. 
Èv ka viv yon lavi konplè paske Bondye padone li epi li itilize li pou manman chak èt vivan. 
 
Konklizyon: Pi gwo kalite fanm nan se idantite li, li te fèt ak imaj Bondye epi li sanble ak Li, li san parèy epi 
li espesyal nan kreyasyon Bondye a. Diferans li fè pami èt imen yo ak rès lanati a fè li vin distenge. Akoz de 
diferans li yo nan jan li ye, li valab nan bay pèspektiv ak nouvo apwòch nan lavi. Li wè diferan aspè nan 
rezolisyon konfli ak valè relasyon menm nan mitan pwosesis lavi difisil tou. Efò sa a k’ap fèt dènyèman pou 
egalite ant gason ak fanm nan se yon feminis ekstrèm, deja li vin tounen yon batay pou dwa, li vin yon bagay 
kote pou yo chèche privilèj epi efase karakteristik ke Bondye bay yo, ki fè nou diferan. Li tan pou w selebre 
fanm ke ou ye a, paske Bondye te fè ou bèl pou viv lavi an abondans nan Jezi ki se Kris la, paske nan 
abondans lane nou tout nou resevwa gras ak favè Bondye (Jan 1:16). 
 
Pou reflechi : 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Mo kle: Imaj Bondye 
  Se yon privilèj sou tout èt ki kreye yo. 

Nou resevwa imaj esansyèl Bondye a, tankou diyite pèsonalite li,  
sa ki fè nou moun nan. Nou gen lespri etènèl ak egzistans 

epi tou kapasite pou pran desizyon. 
Poutan, imaj moral Bondye a te pèdi lè lòm te tonbe nan peche. 

  Sepandan, èt imen tankou Bondye yo kenbe posibilite pou  
Bondye vin delivre nan pwomès "Sèl nonm nan"  

ki pa t janm pèdi imaj la, Jezi Kris la. 
(Taylor, 1984) 
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Etib Biblik pou Fanm yo: MEDFDI 2019 
Sijè: Krentif pou Bondye, sèvi 
Vèsè: Egzòd 2: 1-4  
Tèm: Fanm Misyonè 
Objektif: Se pou fanm nan konprann ke li genyen 
yon wòl fondamantal nan plan Bondye a. 
Istorik: Moun pèp Izrayèl yo te miltipliye ak 
ranfòse anpil pandan yo te nan peyi Lejip la, malgre 
lavi an anmè nan esklavaj yo te ye a. Nouvo farawon 
an pa t 'konnen Jozèf, ni te gen rapò ak moun pèp 
Izrayèl yo, epi se konsa, pou li te evite yo vin pi plis 

pase moun peyi Lejip yo, li te deside elimine yo. Desizyon li se te toufe tout timoun ki te fèt yo pandan yo ta 
nwaye yo nan rivyè a. Nan istwa biblik sa a, Bondye te itilize plizyè fanm nan yon fason espesyal, kote ke wòl 
ak misyon yo te kle nan delivre yon timoun, ak yon nasyon tout antye. 
 
Pwopozisyon: Fanm nan se yon pati entegral nan plan redanmsyon an 
 
I. Bloke enjistis (Egzòd 1:17, 1: 20-21 -Sifra ak Fua) - 
A. Fanm ki gen krentif pou Bondye yo - Istwa a rakonte ke fanmsaj yo Sifra ak Fua yo te fanm ki te genyen 
krentif pou Bondye. Mwen konnen anpil fanm ki genyen krentif pou tout bagay, men, genyen krentif pou 
Bondye a mande reverans, imilite ak kouraj nan menm moman an. Moun peyi Lejip yo, menm jan ak moun 
pèp Izrayèl yo, te pè farawon an. Farawon te pwisan epi pou Ejipsyen yo li te konsidere kòm yon dye. Fanm 
chay yo te rekonèt ke Bondye te pi wo pase nenpòt moun ak nenpòt sikonstans. Yo te konplètman asire ke li te 
devwa yo pou yo te aji ak krentif pou Bondye, menm si li koute yo aji kont lòt moun. Krentif yo pou Bondye 
te detèmine moun yo ta dwe obeyi a. Krent Bondye vle di ke yo te gen yon sètitid ke yo te responsab pou yo 
rann kont devan Bondye. Krent pou Bondye, reverans pou li ta ka detèmine aksyon l yo. 
B. Fanm ki fè enpak sou istwa a – Menm si fanm sa yo pa t konnen plan Bondye a, yo defye enjistis ke 
farawon an te fè a, yo aji kont otorite li. Yo te fè detèminasyon pou yo sèvi Bondye. Menm si lalwa Moyiz la 
pa t ko bay, yo te fidèl, yo te pè Bondye yo detèmine ki sa yo te vle riske pou lafwa yo. Pou kouraj yo, yo te 
afekte istwa pwofondeman. Foul moun yo miltipliye epi ranfòse (vil la kontinye ap grandi nan kantite, yo te 
vin ranpli avèk kouraj, yo te wè yon espwa pou ministè fanm sa yo). Fanmsaj yo pat deside dezobeyi paske yo 
te konnen tout plan delivrans lan, men se paske yo t’ap mache dwat nan relasyon yo avèk Bondye. Lè tout 
bagay sanble kont ou, lafwa ou ak krentif pou nan Bondye se youn nan bagay ki pral detèmine kisa w ap fè epi 
nan ki dimansyon ou dwe riske. 
 
II. Defye chans yo (Egzòd 2: 3 - Jokabèd) – 
1. Jokabèd al kont chans yo. Te gen yon lòd ke farawon an te bay pou ranmase tout ti bebe ki te fèt nan mitan 
pèp Izrayèl la pou al lage yo nan rivyè a, men li te fè tout bagay nan pouvwa li pou l pwoteje pitit gason l lan. 
Li kache l, li voye l' bò larivyè Lefrat la. Jokabèd te kenbe ti bebe li a otan ke li te kapab. Li te pran swen l, li 
te fè tout sa ki te depann de li. Men, lè li pa t 'kapab kenbe l' ankò, li prepare yon ti panye epi kite l 'ale. 
2. Li te fè yon ti panye - Jokabèd te prepare yon panye ak jon epi li te byen godonnen li avèk goudwon yon 
fason pou dlo pat kapab antre ladan li epi li te mete ti bebe a andedan li, ak konfyans ke li pa t’ap nwaye 
menm jan avèk lòt yo. Ki sa ki te chans pou ti bebe a ta sove poukont li nan yon "ti bato" tankou sa epi 
poukont li nan yon rivyè? Selon Noye ki te prepare yon lach pou delivre mond lan, Jokabèd te prepare yon ti 
lach pou delivre pitit gason l lan. Se te yon pati entegral nan plan redanmsyon an. Fanm sa a defye chans yo 
epi itilize entèlijans, li te kreyatif epi sitou li te mete anpil konfyans nan konstriksyon ki bato a ak plasman 
pitit li a. Gen kèk fwa ke sitiyasyon yo depase nou epi chape nan men nou, men plan Bondye a kontinye fè 
wout li yo. 
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III. Defye opòtinite yo (Egzòd 2: 4, 7 - Miryam) – 
1. Yon jèn sè pwofite opòtinite a - Miryam, oswa Mari te swiv panye a depi byen lwen ki t’ap naje sou rivyè a 
epi li te konnen ke pitit fi farawon an te jwenn li. Malgre ke santiman li yo pa te dekri, li dwe te yon jènfi ki 
gen yon atitid obeyisan, konsève epi kontwole. Gen moun ki paralize pa timidite. Miryam te aktif epi li pat 
kite pitit fi farawon an panse anpil. Li te parèt nan sèn nan epi entèwonp pou "ede" nan nesesite ke yo te 
genyen yo. Li te gen bon konprann epi egzat. Li te trè entelijan ak fas ak aparisyon pwoblèm pitit fi farawon 
an (yon ti bebe ki bezwen byen leve epi jwenn lèt nan tete) li prezante yon opsyon. Se te yon jènfi ki te wè yon 
opòtinite epi pran avantaj de li. 
2. Opòtinite ki pote lavi - Pitit la tounen. Koulye a, ti gason an tounen lakay li ak manman l, ak pwoteksyon 
moun ki te vle touye l la. Yo menm tou, yo peye Jokabèd pou yo leve pitit gason yo a. Bondye te itilize 
Miryam kòm yon enstriman kle nan listwa. Bondye mete opòtinite devan nou, se pou nou pa timid nan pran 
avantaj de moman sa yo pou wayòm nan. 
Konklizyon: 
Li enpòtan pou w konnen ke Bondye mete w nan yon plas ak yon moman ki detèmine pou fiti fanmi, sosyete 
ak legliz ou. Pa janm meprize enpak desizyon w yo jodi a. Li enpòtan pou w konnen tan ki pou Bondye yo. 
Moman pou w konnen lè pou w kite yon bagay ale, pa kenbe l ankò epi konfye ke Bondye ap pran swen de li. 
Mete lafwa w nan Seyè a. Wayòm Bondye a ap avanse avèk entèlijans ak kouraj. Se pa tout bagay ki genyen 
pou wè ke fòk nou tann pou ‘‘Bondye ouvè pòt’’. Opòtinite yo pap vini, men pi se kreye pou nou kreye yo. Pa 
genyen okenn nan fanm sa yo ki te konnen plan Bondye. Men se te yon pati entegral ki te soti nan objektif li.  
Tèks la pa di ke yo te dakò, men pito yo te fè sa ki sanble kòrèk la selon moman an. Yo te defye otorite a, yo 
te defye pwobabilite yo epi yo te kreye opòtinite kote ki pat genyen yo. Jiskaprezan Bondye kontinye ap itilize 
fanm yo pou kontribye nan plan Delivrans li a nan yon fason ke moun pa kapab imajine. 
 
Pou reflechi: 
  

Èske w twouve w nan yon kalfou kote w’ap mande si w dwe obeyi moun, oswa obeyi Bondye? 
Èske ou santi ke men ou pa ka kenbe ankò, entèlijans ou fini, epi resous ou yo sou fini,  

epi sitiyasyon twòp pou w kontwole epi li lè li tan pou w lage tout bagay nan men Bondye? 
Èske ou pa vle kite vye pwoblèm yo pote w ale, men ou vle wè opòtinite kote pa gen lòt moun ki wè yo? 

 
 

 
 
 
 

Mo kle: Krentif pou Bondye 
Se reverans ak gwo respè ki melanje ak krentif ak afeksyon. 

Li se yon sentèz nan renmen ak krentif, nan ka sa a se pou Bondye. 
Nan Nouvo Testaman an, reverans nan adorasyon Kris la 

Se te karaktè sen yo. 
 

(Taylor, 1984) 
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Etid Biblik Fanm yo: MEDFDI 2019   
Sijè: bon relasyon, padon, swaf pou Bondye, satisfaksyon 
espirityèl. 
Vèsè: Jan 4: 7-30 
Tèm: Twa bezwen esansyèl yo 
Objektif: Se pou fanm yo kapab rekonèt epi chèche 
satisfaksyon bezwen espirityèl yo sèlman nan Jezikri. 
 
 
Entwodiksyon: 

Nou tout gen bezwen fizik pou dlo, manje, abri ak sante. 
Sepandan, èske ou te janm gen yon gwo twou san fon nan kè ou, ke pa gen anyen epi pèsonn pa satisfè? Oswa, 
èske ou te janm eksperimante yon vid pwofon nan solitid ineksplikab ak abandon, malgre ou te antoure pa 
fanmi ak zanmi? Sè mwen, sa kapab rive ke ou genyen yon vid espirityèl, paske nou se èt espirityèl ki kreye 
pa Bondye li menm ki se Lespri. 
Pawòl Bondye a ban nou repons ak solisyon pou sitiyasyon tankou sa. Nan Levanjil selon Jan, Chapit 4: 7-30 
nou wè yon fanm, petèt okipe tankou kèk nan nou ki t ap eseye konble vid la ki andedan  li, nan pwòp fason pa 
li epi pou kont li. Yon jou, fanm samaritèn nan, se konsa yo te rele li paske li te soti nan rejyon Samari nan 
peyi Izrayèl, li t’ap fè mannèv pou li reyalize kèk nan travay ke li te konn ap fè chak jou yo, li te vin chèche 
dlo nan pi a lè li te fè yon rankont ki pote transfòmasyon atravè Jezi. Jezi, Seyè Jezi a louvri je l 'nan 
kondisyon li, epi montre li ke se nan limenm sèlman ki genyen satisfaksyon. Move relasyon yo, yo pa ta fè sa, 
bon oswa move repitasyon pa ta ede nan tout bagay, plen tèt li avèk travay ak responsablite pa ta bay 
satisfaksyon. 
 
Pwopozisyon: Se sèlman Kris ki konnen bezwen pwofon espirityèl nou yo epi kapab satisfè yo. 
 
I. Bezwen pou jwenn lanmou ak valè- 
A. Sa ke Jezi ofri nou. Rezistans nou fas ak òf li a: Jezi mande l dlo, men tou, li ofri l dlo lavi espirityèl, menm 
si li konnen detay nan lavi l yo. Jezi konnen li bezwen lanmou ak jwenn moun ki pou renmen li. Sepandan, li 
mete plizyè obstak, ou se yon jwif, ou pa gen kote ou pou w pran dlo a, pi a fon anpil, ou pa enpòtan tankou 
Jakòb. Ki jan de obstak oswa objeksyon nou mete devan angajman nou yo avèk Bondye? 
V. 16 Li di l pou l ale chèche mari l, epi lè sa a li montre kijan li konnen tout sa li sot pase yo. Poukisa? Se pou 
li te kapab konprann ke entimite ki kapab satisfè li a pap soti nan plizyè move relasyon, men pito nan yon 
relasyon ki sensè epi vivan avèk Bondye atravè Jezikris Li menm. Pou li te kapab konnen tou ke lanmou Jezi a 
anvlope tout moun, ki gen ladan li moun ki nan menm sitiyasyon avèk li. Èske ou kapab mansyone fason kote 
ou te fè eksperyans lanmou Bondye a malgre fot ak feblès ou yo? 
Eksperimante lanmou nan kontèks apwopriye li, fanmi, maryaj, zanmi ak frè nan lafwa, se yon benediksyon 
Bondye, men li pa janm pral ranplase oswa ranplas Bondye nan kè nou. 
Jezi sèvi ak fanm tou. Malgre ke Samariten ak jwif yo pat konn pale, epi sitou pou gason ak fanm etranje, 
Seyè a te ofri tout atansyon ak tan li. Pafwa fanm yo nou konn vle plis tan ak atansyon nan men moun pa nou 
yo epi atant nou yo pa rive reyalize vre. Ki jan sa fè ou santi lè ke w’ wè Bondye gen tan ak atansyon pou ou? 
 
II. Bezwen pou yo padone ak aksepte- 
Pa te gen okenn fason pou fanm Samaritèn nan te gen lapè, akoz de lavi li ki te plen peche. Li eseye devye 
konvèsasyon an pou parèt plis espirityèl, men Jezi aksepte li, Jezi rejwenn li ak reyalite moral li. Lè nou 
rekonèt erè nou yo nou ka resevwa benefis nan padon Bondye a. Jezi ede nou rive nan pwen sa a e li dirije nou 
paske li vle padonnen nou epi sove nou. 1 Jan 1: 9 Si nou konfese peche nou, Li fidèl ak jis pou li padonnen 
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tout peche nou yo epi netwaye nou anba tou sa ki mal. Nan ki fason ou te fè fas ak sitiyasyon ou yo? Ki jan 
lavi ou chanje depi lè sa a? 
 
III. Bezwen pou lavi ak objektif ki sen- 
Jezi te ofri fanm samaritèn nan dlo lavi ki pap janm fini an ki ta kalme nenpòt swaf ke li ta janm genyen. Epi li 
te di tou v.14 Dlo li ta bay fanm nan ta vin tounen yon sous k’ap ponpe pou bay lavi ki pap janm fini an a lòt 
moun. Jezi ban nou pèmisyon pou nou pataje bèl mèvèy li reyalize nan lavi nou yo avèk lòt moun. Jezi renmen 
ak padone nou pou ke nou menm tou nou kapab renmen ak padone lòt yo epi montre yo chemen pou y’al 
jwenn Papa a, pa mwayen Jezi ki se Kris la. Jezi se sous dlo k’ap netwaye nou an epi ki ban nou yon lòt rezon 
pou nou egziste! Fanm nan te kite krich li a epi pete kouri pou al bay bon nouvèl la nan vil la pou di ke Jezi se 
Mesi ki vin bay delivrans lan (v.25-28). Nan kòmansman istwa a, nou wè kijan se li menm ki t’ap fè mannèv 
pou li te satisfè pwòp nesesite espirityèl li yo, apre yon ti tan li te kouri kite krich li a paske Jezi te ba li tout sa 
ke li te gen bezwen yo. Èske w bezwen lage yo pou ke ou kapab resevwa sa ki bon ke Jezi vle fè nan lavi ou 
epi pou w kapab reyalize sa ke Bondye ap atann pou w fè a? Kòman w kapab pataje relasyon w avèk Jezi avèk 
lòt fanm ki nan nesesite yo? 
Konklizyon: Jezi vle pou w eksperimante lanmou li, padon ak objektif sen ke li genyen nan lavi w la. Li 
konnen kondisyon ak limitasyon w yo, sepandan, li founi yon lavi ki tou nèf pou ou. San gade si w genyen 
anpil tan nan legliz, oubyen si w apèn kòmanse oubyen si se pou yon premye fwa. Si tandans lan se konble vid 
espirityèl la ak yon bagay ki pa genyen anyen pou wè ak Kris la, ouvè kè w jodi a epi kite Jezi ranpli ou 
konplètman. Sentespri li a ap tann moman ki favorab la pou l vini abite nan ou epi depi la pou ba ou yon lavi 
ki ekstraòdinè pandan w’ap jwenn vrè satisfaksyon an. 
Pou reflechi:  

 
Fè yon ti kanpe pou yon ti tan epi reflechi, kote ki moun ou ale lè w santi w fatige ak boulvèse? Èske w 
chèche repo nan kèk moun, nan manje pi plis, nan televizyon? Ki nesesite konpòtman sa bay solisyon? 

 
 
 

 
 
 

Mo kle : 
Satisfaksyon : Peche a se yon dèt ki mande satisfaksyon paske  

Bondye se yon Bondye ki bon nèt. Pitit Bondye a te vin tounen moun pou 
 l te kapab peye dèt nou yo. Jezi se Bondye epi li te kapab satisfè  

dèt san fen tout limanite a epi te kapab reprezante nou chak nan yon fason  
ki kòrèk pou ke atravè li menm nou te kapab resevwa padon an. 

 (Taylor, 1984) 
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Etid Biblik pou Fanm yo : MEDFDI 2019  
Sijè: Gerizon fizik ak espirityèl, prèv, lanmou 
Jezi ak konpasyon 
Vèsè: Lik 13: 10-17  
Tèm: Jodi a se yon bon moman pou gerizon 
Objektif: Kwasans nan lafwa pou resevwa 
gerizon fizik ak emosyonèl. 
 
Entwodiksyon: 
Anpil fanm ap viv jodi a nan soufri ak maladi 
pandan anpil ane, andeyò tankou andedan 
kongregasyon nou yo. Nan yon okazyon, Jezi te 

anseye nan sinagòg la e chèf prèt yo t’ap tann pou 
l fè kèk erè. Menm kote a, Jezi wè yon fanm ak doulè 

paske li te bosi, epi imedyatman li te lonje yon echantiyon nan lanmou li. Fanm lan te bay repons lan nan fè 
lwanj pou Bondye. 
Mwen ka konprann kijan ke fanm nan te santi l’! Mwen konnen kisa sa vle di soufrans atrit grav ak 
fibromyaljya, mwen te santi doulè a epi mwen konnen li se inevitab. Ou pa jwenn repo anba doulè! Men, Jezi 
te libere fanm sa a nan doulè li yon jou repo, epi ou kapab pran plezi w’ nan bèl mèvèy li yo, paske Seyè nou 
an konn geri epi libere kò nou ak nanm e li bay nou repo. Jezi se repo nou san danje, Li ban m 'lapè, lajwa ak 
kè poze nan li, li kapab fè l' avèk ou tou. 
Èske ou soufri nan kèk afliksyon fizik ki afekte lòt zòn nan lavi ou, oswa ou konnen yon moun k’ap travèse 
sitiyasyon sa a? 
 
Pwopozisyon: Jezi Kris toujou ap geri lavi ak kè. 
 
I. Pèsevere nan mitan eprèv la 
Pawòl la di ke fanm nan te malad pandan 18 ane, e li te deja nan yon eta ke li pa t' kapab dwat. Èske w ka 
imajine w’ patisipe nan etid biblik nan yon sitiyasyon parèy? Reyalite sa a fè nou panse ke li te yon fanm fidèl 
satisfè lalwa Bondye a ak obsève jou Seyè a. Li te pèsevere, menm si li pwobableman li te kapab sèlman gade 
atè akoz de soufrans li. Men, li te ale tande Pawòl Bondye a. Ou konnen Women 10:17 di lafwa vini pa 
mwayen tande a epi tande a Pawòl Bondye a. Lè sa a, fanm ki te pèsevere a te plen lafwa e te kwè lè Jezi te 
rele l epi li te pale avèk li. Èske ou ka di nan yon evènman nan lavi ou nan kote ou te pèsiste nan Seyè a 
malgre difikilte sa yo? Nan ki domèn ke Bondye ap rele ou pou pale avèk ou ke ou bezwen yo bay atansyon 
ou? 
 
II. Kris la aji nan favè nou- 
Jezi remake kondisyon fanm sa a. Vèsè 12 la di konsa, Lè li wè l ', li antre annaksyon nan favè li.  
Li pat kite li nan menm sitiyasyon an, men pito nan mizèrikòd san fen li a epi malgre tout kritik ki te leve kont 
li, li te geri fanm nan. Li te eksperimante yon touche gerizon anba men Jezi. Li te rele gerizon sa : libète, epi 
fanm nan te kapab mache dwat epi adore non Bondye. Nou pa konnen lòt detay osijè de lavi fanm sa, 
sepandan, nou kapab panse ke se pat yon vye gran moun, men pito se te yon fanm ki te avèk tout fòs kouraj li 
epi kounye a lavi li te vin restore ankò. Ala yon gwo kè kontan sa te ye pou li avèk fanmi li. Gras ak lanmou 
Bondye fè moun sezi nan yon moman san espwa pou geri ak libere. Nan ki fòm ou te wè pouvwa Bondye k’ap 
aji nan lavi ou ak lavi fanmi w? Ki opinyon ou bay osijè de sa ke Bondye kapab fè an favè ou nan sitiyasyon w 
lan? 
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III. Mirak yo se yon zouti pou temwanye ak bay Bondye glwa 
Romen 12 :1 : Se sak fè, frè m' yo, jan Bondye fè nou wè li gen kè sansib pou nou an, se pou nou ofri tout kò 
nou ba li tankou ofrann bèt yo mete apa pou Bondye, bèt yo ofri tou vivan epi k'ap fè Bondye plezi. Se sèl jan 
nou dwe sèvi Bondye tout bon. Jezi te geri kò fanm sa, menm si Bib la pa bay enfòmasyon an, nou kapab 
panse ke gerizon fanm sa te genyen ladan li restorasyon tout li menm. 
Lajwa avèk kè kontan te tèlman anvayi fanm nan li te oblije tonbe fè louwanj pou Bondye. Gerizon yo pa 
toujou fèt menm jan, men nou pa kapab pèdi konfyans nan Seyè a, paske pou li tout bagay posib. Éske w 
konprann ke sa ke Bondye te fè epi ap fè nan ou a fè pati temwanyaj ke w’ pral itilize pou w’ fè lòt moun vin 
antre nan Wayòm li? Èske w’ kapab bay temwanyaj pa w la jodi a? èske w’ kapab pran yon ti tan kounye a la 
pou w’ priye pou yon sè k’ap travèse yon sitiyasyon difisil oubyen maladi? 
Konklizyon: Jodi a se yon bon moman pou gerizon fèt palafwa nan Jezi. Genyen anpil moun ki malad epi lavi 
yo ak fanmi yo te afekte negativman byen gran. Mwen pa kapab di w’ ke Jezi pral fè travay la menm kote a 
oubyen kisa ki plan li nan tout sa yo, men mwen kapab envite w kontinye pèsevere nan Seyè a nan mitan 
eprèv yo epi malgre tout limitasyon yo. Seyè a renmen epi toujou aji nan favè pitit li yo. Bondye te pale atravè 
pwofèt Jeremi (Jeremi 32 :27) gwo kokenn chenn pawòl sa. 
Mwen menm Seyè a, mwen se Bondye tout moun sou latè. Pa gen anyen ki twò difisil pou m' fè? 

 
Temwanyaj pèsonèl: Mwen te kokobe akoz de astrit rematoyid ki te byen 

 grav nan tout manm ak fibwoloji mwen yo. 
Daprè medsen yo, nan yon ti tan ki pa twò long mwen ta genyen pou m kouche san leve nan yon kabann. 

Mwen te byen jèn pou yon bagay konsa. Mwen te panse ak mari mwen, pitit mwen yo ak travay mwen kòm 
direktris chapèl timoun yo nan legliz mwen an. 

Mwen pat janm panse ke mwen ta pral resevwa gerizon ki soti nan Bondye a. 
Seyè a te geri mwen nan dat ki te 5 Out 2009, se pa akoz de anyen ke mwen te fè, men pito se akoz de gras 

Bondye a nan Jezi ki se Kris la. 
Gerizon l’ lan te genyen yon objektif: Se pou non li glorifye epi  

avèk temwanyaj sa mwen te edifye anpil lòt moun. 
Malgre se nan legliz la ke mwen te grandi, mwen te fèt yon lòt fwa nan Seyè a.  

Mwen mete lavi mwen apa pou sèvi Kris la. 
Bondye kapab geri w’ tou tande! 

 
 
 

 
 
 

Mo kle: 
Gerizon-Restorasyon sante pa mwayen yon entèvansyon mirak  

ki soti nan Bondye. Li genyen ladan li, gerizon espirityèl ak nanm tou.  
Men, maladi a pa toujou rive pwodwi paske moun nan fè peche. 

Ministè Jezi a te la pou geri moun totalman epi menm jodi a 
 moun kapab eksperimante gwo mirak gerizon palafwa. 

 (Taylor, 1984) 
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Etid Biblik pou Fanm yo: MEDFDI 2019  
Sijè: valè fanm nan, responsablite, enfliyans, ministè li  
Vèsè: Jij 5:7  
Tèm: Ajan Chanjman 
Objektif: Rekonèt wòl ak fonksyon fanm nan kòm ajan 
chanjman ak transfòmasyon nan fwaye a avèk sosyete a. 
 

Istorik: 
Se te nan tan jij yo, epi pa t gen okenn wa ki t’ap gouvène 
Izrayèl. An reyalite te gen yon tonbe leve, paske pèp la te 
konn sèvi zidòl ak peche, lè sa a yo rele Bondye. Bondye te 

leve yon jij nan non li pou libere pèp la, pèp la te repanti e yo te obeyi. Yo te jwenn liberasyon pa mwayen 
Bondye epi nan menm tan an yo te fè menm bagay la ankò. 
Pandan ke lènmi yo se te Filisten yo, ki te dirije pa wa Jaben, ki te kolonize yo pandan 20 ane. Sisera jeneral li 
a se te yon gwo vanyan sòlda. 
Debora te yon pwofèt: Li te yon fanm lafwa ki te chèche Bondye e li te konprann volonte Bondye. Li te 
deklare pèp la objektif Bondye pou kèk bagay. Tout moun te konnen ki kote pou yo te chèche li, kèlkeswa 
kote li te chita. Yo rele l "Palmis Debora a". Malgre ke li pa t patisipe nan batay la, prezans li te pote lapè pou 
Barak paske li te bay gwo fòs espirityèl ak moral pou Barak paske li reprezante vwa ak prezans Bondye. 
Aktyèlman, Barak pa t gen posiblite paske lame l la pa t gen zam, yo pat yon gwo kantite sòlda. 
Paske nan lafwa li, Débora se motivatè a, youn nan moun ki te pote estrateji ki soti nan Bondye e li te motè ke 
Bondye te itilize pou mobilizasyon ak viktwa ki vin apre nan mitan pèp Izrayèl la nan tan sa a. Bondye te 
montre estrateji li a Debora epi Barak te obeyi. Li te yon fanm ki te lakòz chanjman yo. Diskou li a te yon apèl 
pou chanjman, yon apèl pou libète, yon apèl pou asime pozisyon sen yo devan lènmi an. 
Tout glwa laviktwa a pa ta soti nan moun ki te goumen yo, men nan fanm yo ki te pran yon pati desizif nan li. 
Li te rele "manman Izrayèl" menm si pa gen okenn prèv ke li te gen timoun. Izrayelit yo te jwenn nan li, 
renmen, pwoteksyon ak direksyon. Bondye sèvi ak fanm tankou li, Bondye te itilize pwofèt Oulda nan 2 Wa 
22:14 ak lòt pwofèt (Miryam, pitit fi Filip la). 
 
Pwopozisyon: Fanm ki konekte ak Bondye fè ladiferans 
Ki bagay Debora te fè nou ka fè tou? 
I. Li te rekonèt apèl Bondye a nan lòt moun- 
Debora, se te yon sèvant ke Bondye te rele tou ki te rekonèt apèl Bondye pou Barak sèvi l ' epi li te fè li sonje 
sa. Li te bay apèl ke nonm sa te genyen an direksyon. Epi nou wè nan istwa sa a ki jan Bondye kapab itilize 
fanm yo tou pou atire atansyon nou sou pwoblèm ke nou genyen ki byen pwofon epi ki twouble nou. Li 
montre tou mizèrikòd ak lanmou Bondye pou pèp li a. 
II. Li te konfime lafwa lòt moun 
Li enteresan ke Barak parèt nan salon medam yo nan Bib la paske yon fanm te kwè nan li e ki te fè konfyans li 
grandi. Nan koumansman, nonm sa a te ezite devan Pawòl ke pwofèt la te bay la, men li reyafime li epi angaje 
li nan travay Bondye a. Chapit 11:32 nan ebre mansyone li nan mitan moun ki te ranfòse fòs nan feblès, kòm 
youn nan gèrye nan lafwa yo. Pandan ke Debora pa t 'bezwen pran tout kredi a, li te mete konfyans li nan 
direksyon Bondye, li mete l' an pratik epi kwè nan Barak. Moun yo bezwen yon moun ki kwè nan yo epi ki 
ede yo afime lafwa yo. Yon ti kras lafwa ki byen kiltive kapab vin yon gwo lafwa ki pote transfòmasyon. 
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Ki nesesite ou wè nan lavi lòt moun? Èske w rekonèt kado ak talan Bondye mete nan ou yo?  
Èske ou vle kite zòn konfò ou la pou ou ka beni lòt moun? 

III. Li te yon konseye entèlijan. 
Debora te yon fanm ki te genyen anpil don ki soti nan Bondye. Li te yon pwofèt epi jij (sèl lòt pwofèt ak jij ki 
te la se te Samyèl). Li te yon konpozitè ak adoratè tou (chantè). Yon fanm ki mete don ak talan li yo an pratik. 
Nan okazyon sa a li chanje abitid li chita anba pye palmis la, pou l te akonpaye Barak pou lagè a. Malgre ke li 
pa t 'ale nan batay tankou sa yo, li te dispoze li tankou yon konseye aktif pou Barak epi nan tout tan, li te etabli 
volonte Bondye avèk konviksyon. 
Debora te kite zòn konfò li tou pou akonpaye Barak menm nan moman ki pi difisil. Se poutèt sa, fanm pa 
kapab yon ajan pasif. Nan yon moman ki presi, fanm kapab chanje direksyon kay la, maryaj yo, zanmi yo, 
legliz la ak kominote yo. 
 
Konklizyon: 
Sa pa bezwen yon pwofèt pou yon fanm sèvi vwa Bondye nan mitan kriz. Prezans fanm ki konekte ak Bondye 
a fè yon gwo diferans, nan moman enpòtan nan lavi. Bondye ka sèvi ak ou. Pa meprize kado ak talan ke 
Bondye mete nan ou yo. Se pou ou vin yon ajan chanjman. Matye 17: 20b. Si ou gen lafwa tankou yon grenn 
seneve, ou pral di mòn sa a: "Deplase soti isit la a, epi l’ap deplase; epi pa gen anyen k’ap enposib pou ou. 
Pou reflechi: 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Mo kle: Lafwa 
Lafwa se akseptasyon volontè pou revelasyon Bondye a. 

Li se konfyans total oubyen remisyon pou kite  
volonte a kontwole ou. Sa enplike, rete fèm nan moman  

eprèv yo pou fè konfyans ak rekonpans Bondye a. 
Kote ki genyen lafwa, ap genyen volonte pou aji sou verite sa a. 

Relye kwè ak fè (Jak 2:17) 
(Taylor, 1984) 
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Etid Biblik pou Fanm yo:MEDFDI  2019  
Sijè: Pawòl, misyon, sansiblite, ministè 
Vèsè: Travay 18: 1-3 ak 18: 24-26  
Tèm: Lavi ki envesti nan Pawòl la 
Objektif: Pran risk ansanm pou envesti lavi nan Pawòl 
la. 
 
 

 
Entwodiksyon: 

Anpil fanm panse ke responsablite fwaye, mari ak timoun yo pa kite nou genyen ase tan pou nou grandi nan 
ministè a jan sa dwe fèt la. Sepandan, Bib la prezante yon foto diferan. Fanm ki marye, k’ap travay, men tou 
envesti lavi yo nan ansèyman Pawòl Bondye a. 
 
Pwopozisyon: Bondye rele fanm ki gen lavi okipe yo tou pou yo envesti nan fè lòt moun vin disip. 
Ki sa nou ka aprann nan lavi yon fanm tankou Prisil? 
Fanm ki trè okipe ki gen priyorite ki kòrèk 
Bib la di nou ke Prisil te toujou ak mari l. Se te yon vyann ak Aquila. Li te mache nan tèt ansanm ak 
kominikasyon konstan ki an sante avèk li. Anplis de sa, nan travay nan kay li te yon minis Bondye epi yon 
fanm travayè.  Ant limenm avèk mari li, yo te genyen biznis pou fè tant. Malgre okipasyon yo, priyorite yo te 
nan plas ki dwat. Youn nan pi gwo difikilte ke fanm yo fè fas depi nan tan lontan se ke yo toujou trè okipe. Se 
pa nou menm sèlman ki soufri sa a! Eske w pa santi li bon lè w konn sa? Bondye bay fanm nan kapasite pou li 
fè plizyè travay nan yon fwa. Pandan w ap lave rad ou yo, w’ap pran swen timoun yo, w’ap prepare dine a, 
elatriye. Anplis de sa, pifò fanm fè anpil lòt travay andeyò kay la tou epi kontribye nan bezwen kay la tou, 
oswa, pou plizyè rezon, yo se sèl sipò fwaye yo. Yo santi chay la lou pafwa, kidonk nou bezwen mete 
priyorite nan lavi nou. Fè koreksyon epi retire tout bagay ki fè nou pèdi tan. Èske nou ka pase yon ti tan pi plis 
ak mari nou yo? Yo merite li. Èske ou panse yo te pran kèk desizyon ki riske? Ala bèl sa bèl pou nou fè travay 
Bondye a ansanm. 
II. Fanm sansib 
Yon lòt kote, nou wè ke Prisil te yon fanm enb epi trè sansib. Li te soufri pèsekisyon akoz de lafwa kretyèn li, 
men sa pa t dekouraje li pou l te reenvante tèt li nan biznis ak ministè li. Lè yo te fè fas ak pwoblèm nan lavil 
Wòm kote yo te viv la, li te deplase ale Korent. Lè apot Pòl te envite yo pou yo suiv li nan misyon yo epi pou 
yo vwayaje ale Efèz, li menm ansanm ak mari l te suiv li. Prisil te konn kijan pou kite li dirije pa Senyè a. Li te 
konnen lè li te tan pou li te deplase epi kòmanse ankò. Malgre ke li pa t fasil pou l te kite sa ke li te konnen an, 
sa ke yon moun te fin fabrike oswa travay li. Tout bagay nan lavi yo te vire sou kote li ta kapab pi efikas 
ministeryèlman ak mari li. Sansiblite a gen pou wè ak kapasite pou adapte ak bon jan kalite imilite ak 
obeyisans. Se yon kesyon pou tande vwa Bondye epi pran direksyon kote l’ap dirije nou an. Ki jan ou pran 
desizyon nan fwaye ou la? 
III. Fanm Pawòl la 
Li te yon antrenè disip trè aktif nan ansèyman. Pou rezon sa yo, kay li te toujou disponib kòm yon kote pou 
rasanble moun ak disip yo. Li te gen doktrin trè klè ke li te kwè epi li te gen imilite ak otorite pou anseye lòt 
moun. Lavi li te fè yon gwo diferans nan lavi Apolòs ki ta vin yon gwo benediksyon pou Legliz Primitiv la. 
Legliz la bezwen fanm tankou li ki konnen Pawòl la epi ki pa pè pou korije nan lanmou ak anseye disip sa yo 
ki nouvo nan Seyè a. 
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Konklizyon: 
Lavi Prisila, menm jan ak anpil nan nou, te chay ak devwa nan kay ak travay. Sepandan, li pa te paralize fas ak 
defi ke sitiyasyon an te prezante a. Li te konn batay byen epi konstan nan konpòtman li. 
Ansanm ak mari li, yo te fè sa ki te nesesè pou yo te kapab avanse pou pi devan. Yo te swiv vwa Bondye. 
Prisil te ouvè espas nan lavi li pou li dedye yo nan ansèyman Pawòl Bondye a. Ou kapab sèten ke Pawòl la ap 
fè travay transfòmasyon an nan moun ki bò kote ou yo. Tonbe damou pou Pawòl Bondye a epi kite li 
transfòme ou pou ou ka louvri chemen benediksyon pou lòt moun. Se pou w enb ak sansib lè ou mete misyon 
Bondye a kòm yon priyorite nan lavi ou. Lavi ou fondamantal nan kongregasyon an. 
 
Pou reflechi: 
 

Men kèk kesyon ki ka ede nou vin sansib: 
• Èske aksyon sa ke mwen pral fè a soti nan Bondye? 
• Èske se yon aksyon mwen detèmine pou m fè? 
• Kisa ki ta rezilta si mwen kontinye sou pwòp chemen mwen an? 
• Kisa ki ta rezilta si mwen abandone plan mwen pou plan Bondye a? 

 
 

 
 

Mo kle: Imilite 
Jezi te di: Pran leson nan men 

mwen. Paske mwen dou, mwen toujou soumèt  
mwen tout bon devan Bondye (Matt 11:29). 

Li se youn nan kalite Jezi ak kondisyon 
pou jwenn repo pou nanm nan.  

Imilite se yon siy vrè resanblans a Kris la. 
(Taylor, 1984) 
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Etid Biblik pou Fanm yo : MEDFDI 2019  
Sijè: Idantite, fidelite 
Vèsè: Mak 16: 9 ak Lik 8: 1-3 
Tèm: Toujou onèt ak fidèl 
Objektif: Pou konnen ke Bondye ka transfòme lavi 
nou epi bay objektif li 
 
 
Entwodiksyon: 

Mari, moun lavil Magdala, ki soti nan rejyon an, li te soti tou pre Kapènawòm, se te youn nan fanm nan 
Nouvo Testaman an ki pi enpòtan epi li te mansyone pa tout kat ekriven Levanjil yo kòm yon temwen nan 
Krisifiksyon ak rezirèksyon Jezi. Ala yon gwo eksperyans! Yon fanm ki viv yon tan difisil ak konplike epi nan 
yon ti tan aprè´, repitasyon li t’ap afekte. Sepandan, li te yon sèvitè fidèl. Kontrèman ak tradisyon, li pa t 'yon 
jennès, se te yon fanm ki te genyen bon moral, men li te posede pa sèt move lespri, yo menm ki te koz li te 
pèdi kontwòl tèt li konplètman. Touche Mèt la te libere li epi lavi li te transfòme pou toujou. Petèt li te menm 
patisipe nan Lapannkòt! 
Nou pa gen yon foto sou anvan ak apre li, men nou ka imajine yon chanjman radikal. Petèt aparans li te 
neglije. Petèt pwoblèm li yo te fè li pèdi relasyon ak fanmi ak zanmi e pwobableman kay li te tout sal. Jezi te 
fè mirak liberasyon an nan li ak yon lavi tou nèf. Yon bon lavi, pwòp, dwat, nan lòd, nan kè poze ak kè kontan 
Seyè a ap gouvène. Jezi bay fanm nan idantite ki kòrèk la (entegrite) epi deklannche dezi nan li pou swiv li ak 
anpil atansyon epi sèvi Bondye ak rekonesans (fidelite). 
 
Pwopozisyon: Afime karaktè kretyen ou yon fason pou ou sèvi Jezi fidèlman e konplètman. 
 
I. Lavi ki transfòme pa Mèt la 
Nou pa ka espekile ki sitiyasyon nan tan pase l ki te mennen l' nan pwen sa. Sepandan, akoz de nimewo a 7 la, 
nou rann nou kont ke posesyon li te soufri te vyolan ak devastatè pou tout li menm. Li te soti nan etap enflije 
pa plizyè demon, pou vin libere ak plen lasante. Libète ke Kris la te ba l la enplike yon chanjman konplè 
depi andedan li, ki gen ladan li lide l, kè ak zòn eksteryè li yo. Koulye a, li te kapab gen yon kè libere, pwòp 
epi an sante, yon lide byen reveye epi ki klè pou li renmen Seyè a, pou pran desizyon ak sèvi li. Ou panse ou 
bezwen Jezi pou travay nan ou pou chanje kèk bagay, ki sa? Èske w te janm santi obstak pou w renmen Jezi 
jan ou ta dwe renmen l ak lòt moun? 
 
II. Lavi ki prè pou sèvi Mèt la 
Repons Mari, moun lavil Magdala a fas ak travay Jezi nan lavi l la te rekonesans ak volonte li pou yon sèvis 
fidèl. Liberasyon ke Jezi te opere nan li a te libere li tou pou sèvi lòt moun avèk lanmou. Èske w te janm panse 
ke sèvi lòt moun tou se libète? Se sèlman moun ki libere de tout fyète, prejije, vanite ak lòt mal yo ka sèvi tout 
moun menm jan. Mari libere a te vle sèvi Jezi epi pou ke lòt moun te konnen moun ki te kapab libere ak bay 
delivrans lan. Li te yon fanm ki te pare pou Seyè a. Li te yon fanm rich epi Pawòl la di ke li mete machandiz li 
yo a dispozisyon Mèt la epi li te ede ansanm ak lòt fanm yo, pou finanse ministè Jezi a. Anplis de sa, li te sèvi 
Jezi ak tan li, talan ak temwayaj li. Yon disip ki tankou Jezi! (Mak 10: 43-45) Èske nou ka di menm bagay la 
jodi a? 
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III. Konklizyon  
Bondye ap chèche fanm ki prè pou mache avèk li. Fanm ki brav, ki viv transfòmasyon ke Kris la te fè nan lavi 
yo. Se pou yo fè eksperyans nan lafwa yo chak jou. Fanm k’ap evanjelize lòt moun epi priye pou lòt moun nan 
travay yo, nan pak la, nan lekòl la, kèlkeswa kote yo ye. Fanm k’ap sèvi Jezi nan fwaye a, nan legliz la epi nan 
mache sou wout la. Fanm ki temwen mirak li yo, krisifiksyon li, nan lanmò ak rezirèksyon li. 
Yo ka viv nan entegrite ak fidelite. 
 
Pou reflechi: 
 

Èske w konnen ke ou kapab kouri vin kote Jezi pou ke li mete lòd nan lavi ou epi ba ou lapè? 
Èske nou dispoze sèvi nan sa Jezi mande nou nan moman sa a? 

 
 
 
 
 
 
 

Mo kle: 
Entegrite: Ladwati moral ak determinasyon. 

Se nan jwenn matirite pou demontre angajman nan Bondye   
atravè reyalite ki konkrè. Viv lanmou ki bon nèt la. 

  Fidelite: Konfyans nan Bondye. Sove temwayaj la. 
Lwayote anvè moun ak koz. Fidelite se yon bon kalite  

ki gen anpil valè epi k’ap dire lontan. 
 

(Taylor, 1984) 
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Etid Biblik pou Fanm yo :MEDFDI 2019  
Sijè: Lapriyè, benediksyon, matènite, pwovizyon 
Vèsè: 1 Samyèl 1: 1-18  
Tèm: Lavi ki envesti nan priye pou fanmi an 
Objektif: Se pou fanm yo rekonèt lapriyè kòm zouti pafè 
Bondye a pou fanmi an. 
 
 

 
Entwodiksyon: 

Bib la rakonte nou istwa Àn, yon fanm ki pa t ka genyen pitit. Akoz de koutim nan epòk sa a, mari l 'pran yon lòt fanm 
ke yo te rele Penina epi li te genyen plizyè pitit, men, fanm li te pi renmen an se te Àn. Penina te anvayi Àn ak lapenn, 
konsa Àn te rele nan pye Bondye ankò epi li te pwomèt ke si li reponn demann li a lè li ta ba li yon ti gason, li ta dedye l 
'bay Bondye konplètman. Nan moman sa a, li ba l yon ti bebe ki te pote non Samyèl, sa vle di: Sa mwen te mande 
Jewova a (vèsè 20). 
Nan tout demann lapriyè ke nou ta kapab genyen, timoun yo se youn nan sa ki pi pre kè nou. Lè nou pa gen okenn pitit, 
nou priye paske nou vle genyen epi si nou genyen yo, nou priye pou Bondye pran swen yo, pwoteje yo, gide ak ede yo. 
Epitou pou Seyè a ede nou pou avanse pou pi devan. Si yo gwo oswa piti, yon manman ap toujou pran swen sou byennèt 
pitit li yo. Soufrans pou timoun yo kapab fè enpak sou tout lavi nou epi afekte estim pwòp tèt nou, idantite nou kòm 
manman ak sèvant Bondye. Soufrans sa a lakòz yon trajedi pou tout fanmi an. Men, nou toujou gen opsyon pou nou 
priye Bondye ak tout sètitid paske Bondye reponn priyè nou yo. 
 
Pwopozisyon: Bondye reponn rèl fanm lan pou fanmi li. 
 
Dechaje kè ou devan prezans Seyè a. 
1 Samyèl 1: 10-11. Pat gen anyen Àn te kapab fè pou pwòp tèt li ki pou ta ede li soti nan sitiyasyon li te ye nan moman 
sa. Se sèl Bondye ki te kapab ede l. Li te rive nan limit li nan kapasite li. Àn te priye epi li te kriye avèk plenn ak dlo nan 
je. Li dechaje kè l devan Bondye. Nan yon priyè aspè sèten se agoni, se entansite, li soti nan fon kè nou. Lespri Bondye 
a rele fanm yo soti nan kache epi mete kè yo nan pozisyon pou ke Bondye itilize yo nan kriye ak lapriyè pou fanmi yo. 
Li tan pou nou leve kanpe pou nou priye pou byennèt fanmi nou yo. Àn te vle fè pitit, epi nou menm nou vle bay 
akouche demann lapriyè pou timoun nou yo (pwòp oswa espirityèl). Men, Bondye pa fè okenn akouchman pa mwayen 
operasyon! Women 8:26 Se konsa tou, Lespri Bondye a vin ede nou, atout nou fèb la, paske nou pa konnen kisa pou n' 
mande lè n'ap lapriyè, ni ki jan pou nou lapriyè. Men, se Lespri Bondye a menm k'ap lapriyè Bondye pou nou. L'ap 
pouse gwo soupi moun pa ka esplike. 
 
II. Lage pitit ou yo nan men Seyè a 
Àn te priye Bondye epi li te fè yon ve devan Seyè a, li te pwomèt retounen timoun lan bay Bondye pou fè l 'yon nonm 
apa nèt pou Bondye. Àn te resevwa repons demann li a epi akouche yon pitit gason. Lè ti gason an te sou kat ane fin vye 
sevre, li mennen l nan tanp lan, li kite l' la pou li te akonpli ve ke li te fè devan Bondye a. Èske li ta yon desizyon difisil? 
Àn te lage kontwòl sitiyasyon an nan men Bondye. Eskiz yo ke nou kapab enplante kapab anpeche sa Bondye ap fè nan 
lavi pitit nou yo. Àn te bay Bondye yon pitit gason san yo pa konnen espesyalman sa Bondye ta fè avèk li. Bondye te fè 
ti gason an youn nan pi gwo pwofèt pèp Izrayèl la. Kisa Bondye kapab fè nan lavi pitit nou yo? 
 
III. Mete konfyans ou nan pwovizyon Bondye pou fanmi ou 
1 Samyèl 1: 17-18. Eli, prèt la, te gade pandan li t'ap lapriyè, epi li te konsidere li kòm yon moun ki sou pou yon premye 
fwa. Àn ta dwe rele anpil, ak kè sere tankou konpòtman li te sanble ak yon moun ki te bwè kleren! Lè li eksplike 
sitiyasyon li, li l voye lakay li nan lapè epi tann pou Bondye fè pwovizyon lè li reponn priyè yo. Atitid Àn te chanje 
radikalman. Li pa te tris ankò. Àn te fè Bondye konfyans, epi kwè ke Bondye ta pral reponn priyè li selon bezwen li. 
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Bondye ta gen pou reponn priyè l la. Ki sa ki bezwen pwovizyon fanmi ou genyen nan moman sa a? Bondye ase pou 
satisfè tout bezwen nou yo an abondans, pa gen okenn rezon ki fè yo rete tris oswa ak yon atitid anmè. Fanm lan dwe 
gen konfyans nan pwovizyon Bondye a. 
Konklizyon: 
Fanm yo kapab envesti lavi yo nan lapriyè pou pitit yo. Se pi bon bagay ke yo kapab fè pliske genyen anpil sitiyasyon ki 
afekte fanmi nou yo ki ale pi lwen pase kontwòl nou. Lapriyè se yon zouti pafè Bondye bay epi li kapab itilize pa 
mwayen fanm yo. Bondye ap koute demann lan epi li pral travay nan lavi fanmi nou dapre volonte pafè li. Lapriyè 
entans yon fanm kapab chanje tan kap vini an nan kay li, pitit li yo, kominote a. Pa gen okenn rezon pou nou rete tèt 
anba ak tris si nou mete chay nou yo sou Senyè a. Mete konfyans ou nan Bondye ki pral aji. Pa gen pi bon plas pou 
enkyetid nou yo pase zòrèy Bondye. Pa genyen pi bon plas pou pitit nou yo pase lakay Bondye. 
 
Pou reflechi: 
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mo kle: Pwomès 
Pwomès sensè ki gen rapò ak yon aksyon nan lavni oswa evènman. 

Akonlisman pwomès yo motive pa mwayen lanmou  
kretyen an epi soutni pa sans entegrite a. 

Pa akonpli pwomès ki te fè Kris la plezi yo. 
Pwomès la dwe volontè epi yon fwa li fin fèt, li dwe akonpli vre (Eklezyas 5: 4) 

Bib la rekonèt pwomès Bondye yo, tankou ladim ak ofrann. 
Legliz la rekonèt pwomès maryaj yo,  

pwomès nan legliz ak manm ordinasyon yo. 
 (Taylor, 1984). (Taylor, 1984) 

 

 
  

L 
 

Èske nou dwe akonpli tout pwomès nou fè pou Bondye yo? 
Èske li difisil pou ou bay Bondye kontwòl fanmi w? 

 
 




