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Una guía para padres sobre "Sí" y "No" 
La orden de Jesús de "Que lo que digas sea simplemente" Sí "o" No "tiene implicaciones importantes para una 
unidad familiar. 
 
por Jeff Christopherson 
 
¿Puede la paternidad ser misional? En el entorno actual de secularidad en gran parte del mundo, donde todos los 
sistemas de creencias compiten por la adopción (incluido el secularismo), la fe cristiana tiene distintas ventajas. 
 
Al igual que el día en que Elías invocaba el fuego como prueba visible de la superioridad de su Dios, el clima 
de secularidad exige una nueva disculpa, una que se mueva de lo teórico a lo real. 
Pocos hoy parecen estar haciendo las preguntas de la modernidad, es decir, "¿Qué es la verdad?" 
La disculpa de hoy en muchos aspectos es mucho más práctica: "¿Qué funciona?", "¿Qué ayudará a mantener a 
mi familia completa?" Y "¿Dónde puedo ver la verdad?" 
 
Y es en la respuesta del mundo real a estas preguntas que los seguidores de Jesús arrinconan el mercado. 
Y ninguno más que los padres que siguen a Cristo. 
De lo que realmente estamos hablando es de revelar el Reino de Dios como familia. Mi definición simple del 
Reino de Dios es: Cómo se ven las cosas cuando Jesús se sale con la suya. 
 
Para una familia, el Reino de Dios a menudo se revela a través de la forma fiel en que los padres pastorean a sus 
hijos. Se ve muy diferente a las ideas cambiantes del mundo que cambian de generación en generación. El 
efecto del reino es universal y eterno. Y, esta diferencia es mucho mayor que una limpieza y traslado semanal 
de niños a la iglesia. 
Es una diferencia de lealtad al reino. 
Este año, estoy predicando a través del Sermón del Monte de Jesús (Mateo 5-7) para ayudar a nuestra familia de 
la iglesia a comprender la forma contracultural en que viven los ciudadanos del reino. En Mateo 5:37, Jesús 
declara en negrita letras rojas: "Que lo que digas sea simplemente" Sí "o" No "; nada más que esto proviene del 
mal”. 
Muchas enseñanzas bíblicas pueden ser difíciles de entender, pero esta no es una de ellas. Es simple de entender 
y simple de aplicar. 
Para los padres que siguen a Cristo, las aplicaciones son completamente contraculturales, y es en la aplicación 
de las palabras de Jesús que tenemos la oportunidad de mostrarle al mundo lo bien que trabaja una familia 
cuando Jesús se sale con la suya. 
Aquí hay seis implicaciones de las enseñanzas de Jesús para el beneficio de las familias cristianas prósperas: 
 
1. Una autoridad negociada disminuye la autoridad. 
"Come tu pollo, Johnny". "No me gusta este pollo". "Ok, come tres bocados de pollo". "¡Lo odio!" 
"No decimos que odie a Johnny. Muy bien, come un bocado de pollo y tus zanahorias. " " Las 
zanahorias son demasiado gaseosas. " " Ok, si comes la mitad de tus zanahorias, puedes tener un 
Go-Gurt "." ¿Puedo comerlo en el plato de Paw Patrol?" " Está en el lavavajillas, Johnny ". (Inserte 
un grito." "Ok, déjame lavarlo rápidamente". 

El trabajo de un padre es mandar a las tropas, no negociar hacia un alto el fuego. Cada vez que los 
padres negocian, pueden evitar una escaramuza a corto plazo, pero su autoridad se ha reducido. 
"Sí" y "No" son las herramientas que se nos han dado para mantener adecuadamente el orden que 
Dios ha establecido para la familia. 
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2. Las acciones recompensadas son acciones reforzadas. 
La placa de plástico de Paw-Patrol y la negociación de Go-Gurt pueden parecer lo suficientemente 
inocuas, pero el intercambio es en realidad bastante destructivo. El  "Sí" y el "No" han perdido 
peso, y el puesto de liderazgo se ha desplazado directamente a la trona. La lección aprendida es que 
ignorar las directivas lo coloca en una mejor posición de negociación para un acuerdo mejorado. 

Lección aprendida. Comportamiento reforzado. Ahora completamente preparado para la próxima 
batalla de las voluntades. 

3. La reducción de la autoridad parental degrada a todas las demás autoridades. 

¿Pero hemos enseñado al pequeño Johnny sobre la naturaleza de la autoridad? Dado que "Sí" y 
"No" no son absolutos en su mente, ¿a dónde lo llevará esta comprensión de la autoridad? ¿Cómo 
recibirá la corrección de su maestro? ¿Cuán absoluto será su comprensión de Dios? ¿Negociará una 
fe más flexible? Casi seguro. 

La enseñanza de Jesús de "Sí" y "No" tiene dos efectos intencionados; uno para el oyente de 
nuestras palabras, el otro para su emisor. En ambos casos, un confuso "Sí" o "No" siempre 
compromete la integridad de la relación. 

4. Los "sí" y los "no" impredecibles fomentan la inseguridad. 

Entonces, Johnny ganó la batalla de los testamentos. Como rey indiscutible del castillo, ahora 
ocupa un trono para el que está totalmente mal equipado. Un pequeño monarca que gobierna el 
reino familiar con solo una cuchara de goma como cetro. Pero, ¿qué ganó él? Y, ¿realmente ganó? 

Pues absolutamente. 

Hasta la próxima semana, cuando la apretada agenda de mamá y papá no incluía tiempo para 
compromisos prolongados. Ahora, ¿qué significa "sí" y "no"? ¿Dónde se dibujan las líneas de 
batalla? Entonces, Johnny inseguramente empuja su poder, buscando sus límites. La 
imprevisibilidad del "Sí" y el "No" crea una atmósfera de inseguridad para Johnny. 

Su naturaleza caída exige poder sobre la rendición, y esa naturaleza es alimentada y privada, 
creando inseguridad espiritual y emocional. Tal vez no ganó. 

5. Un "no" confiable da forma a la confianza familiar. 

Cuando un niño se entera de que los "sí" y los "no" de mamá y papá no están abriendo salvos para 
iniciar la negociación, sino que, de hecho, son fijos y estacionarios, ese niño ha sido bendecido con 
un raro regalo. 
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Johnny puede estar comiendo pollo y zanahorias de su segundo plato favorito, pero ya no lleva la 
carga del liderazgo para su familia. Su cuchara es solo una cuchara. Su trona es solo una trona. Y 
sin tronos de plástico o cetros de goma, el liderazgo de los padres es deseado y no cuestionado. 

Los "sí" y los "no" confiables son los que moldean la confianza familiar. Son las herramientas 
simples que crean el entorno para que los niños aprendan a vivir bajo autoridad y se imiten como 
futuros líderes. 

6. Un "sí" confiable da forma a los futuros cristianos. 

Cuando los "sí" son confiables, los niños aprenden algo sobre sus padres y, por extensión, aprenden 
algo sobre el Padre Celestial de sus padres. En la medida en que el "sí" de mamá y papá sea 
siempre cierto, se está formando una base que da forma a la comprensión de un niño sobre la 
fidelidad de Dios. 

Por lo tanto, el amoroso "sí" de un padre debe ser sólido y numeroso. Un hogar cristiano no es un 
cuartel militar para la disciplina y el orden exactos, sino un santuario amoroso donde los pequeños 
corazones aprenden a confiar en la bondad de Dios y se convierten en un testimonio vivo. 

En un mundo roto donde "sí" y "no" significan muy poco, una familia contracultural que 
experimenta la integridad emocional y espiritual al vivir las instrucciones del reino de Jesús se 
convierte en una unidad misionera por su propia naturaleza. 

Se convierte en una luz para el mundo, una luz que señala el camino a Jesús. 

Jeff Christopherson es plantador de iglesias, pastor, autor y misiólogo en el Instituto Send, un grupo 
de expertos interdenominacionales de plantación de iglesias y evangelismo. 
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