
 1 

15 grandes maneras de ministrar a los padres solteros 
Por la revista Children's Ministry 30/12/2016 
 
El ministerio a los padres solteros es una parte importante de tu estrategia de ministerio familiar, ¡y no tiene 
que ser difícil! ¡Aquí hay 15 ideas para comenzar a contactar a padres solteros hoy! 
1. Pregunta a los padres solteros cuáles son sus necesidades (tiempo fuera de los niños, finanzas) y ayude a 
satisfacer esas necesidades. 
2. Forma un comité con padres solteros clave. Empodera a los padres solteros para que hagan del ministerio lo 
que necesitan que sea. Permíteles "poseer" el ministerio. 
3. Ora semanalmente específicamente por los padres solteros. Pídele a Dios que les dé fuerza y aliento. 
4. Anima a las familias y parejas a recibir a los padres solteros en sus hogares para ocasiones especiales y días 
festivos, y sin ningún motivo. 
5. Comienza un grupo de apoyo. 
6. No sobrecargues a los solteros. A menudo se involucran demasiado sin satisfacer sus propias necesidades. 
7. Ten una noche de padres. (Los solteros, como las personas casadas, necesitan tiempo para sí mismos). 
8. Ofrece una vida activa de solteros separada de la clase de la escuela dominical. Y cuando planifiques 
eventos sociales, no pongas énfasis en las parejas. 
9. Proporciona cuidado de niños porque las finanzas son difíciles para la mayoría de los padres solteros. 
10. Establece un fondo donde estos padres (y otros miembros de la iglesia) puedan obtener un préstamo. 
Ayuda con dificultades financieras. 
11. Considera organizar una cooperativa antigua donde los padres solteros (y otros miembros de la iglesia) 
puedan intercambiar servicios sin dinero. Pueden participar personas con experiencia en costura, contabilidad, 
trabajo mecánico, etc. 
12. Considera también desarrollar un programa de hermano mayor / hermana mayor para hijos de padres 
solteros. 
13. Haz que un padre soltero cuente su historia durante el servicio de adoración para ayudar a crear 
conciencia. 
14. Recuerda a estos padres en días festivos y cumpleaños. Estos días pueden ser asesinos para padres 
solteros. Pregunta: "¿Cómo comunica nuestra iglesia lo que es una familia?" A veces el mensaje que se 
comunica es muy sutil: "Así es como debe ser una familia". Esto aliena a muchos padres y les da una carga de 
culpa. 
15. Ten en cuenta cómo las finanzas familiares y los horarios de visitas afectan la participación de las familias 
monoparentales en tu iglesia. Ayúdalos a encontrar maneras de mantenerse conectados. 
Janice Thatcher 
 
UN ALCANCE EXCEPCIONAL 
Ray y Lynn Roberts comenzaron "Sanadores de Corazones" en la Iglesia Emmanuel Iglesia de la comunidad de 
fe, en Escondido, California, para ministrar a los padres solteros y sus hijos. Sanadores de Corazones es un 
curso de 12 semanas para padres solteros que trata temas como el miedo, la vergüenza, el error y la culpa. 
Además, tu iglesia tiene un servicio de adoración todos los miércoles por la noche específicamente para 
padres solteros y sus hijos. El pastor entrega un mensaje de actualidad sobre los problemas que enfrentan las 
familias monoparentales.  
Las escapadas adicionales para padres e hijos ayudan a las familias a alcanzar el perdón y la curación. Ray 
planea viajes al aire libre: rafting, senderismo, esquí sobre nieve y campamentos al aire libre. 
"Si logras que padres e hijos entren en ese tipo de ambiente, sus problemas desaparecen por un corto 
tiempo", dice Ray. 
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Un viaje anual a Ensenada, México, brinda a las familias monoparentales la oportunidad de experimentar otra 
cultura y visitar un orfanato. El grupo se hunde con un doble propósito: ayudar en el orfanato y amar a los 
niños que llevan.  
Ray dice que cuando los niños del divorcio ven a los niños en el orfanato, se dan cuenta de que algunos niños 
no tienen nada. Les hace apreciar lo que tienen y les ayuda a crear un vínculo con otras personas que también 
están pasando por tiempos difíciles. Les ayuda a darse cuenta de que "no soy el único herido". 
 
 
Traducido por: Yadira Morales 


