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Enseño ministerio familiar en un seminario y ocasionalmente en una iglesia local. A menudo, cuando me encuentro con los padres 
para hablar sobre el viaje de su familia juntos en el discipulado, recibo una expresión de "ciervo en los faros" de pánico ante la 
mención de las devociones familiares. A veces los atrapo buscando un camino rápido y discreto hacia la puerta. Otros padres se 
muestran tan inflexibles en sus prácticas que parecen no querer aprender nada nuevo por temor a descubrir alguna deficiencia en 
sus principios devocionales. Si el deseo es correr hacia la puerta o construir un muro de defensa, la reacción es realmente la misma: 
un profundo pánico con respecto al tema en cuestión. 
 
¿Por qué los padres a menudo se derriten en sus sillas? 
 
¿Por qué los padres a menudo se derriten en sus sillas cuando se enfrentan con la cuestión de la responsabilidad parental para nutrir 
la vida espiritual de sus hijos o cónyuge? ¿Desobediencia? ¿Pereza? ¿Desapego? ¿Están los padres en nuestras iglesias realmente 
tan distraídos que no les importa la salud espiritual de sus hijos? ¿Los adultos están tan absortos en sí mismos que la persona a la 
que han comprometido su vida en matrimonio no les importa? 
 
No lo creo. Algunas de las personas más preocupadas por este tema y por la vida devocional de su familia a menudo sirven como 
maestros y trabajadores de la escuela dominical en la iglesia. Sí, se preocupan por los hijos de otras personas; Entonces, ¿por qué 
estos líderes entran en pánico cuando se trata de sus propios hijos? ¿Podría ser que la iglesia realmente les haya fallado en la forma 
en que hablamos y modelamos el discipulado? 
 
Seamos honestos. Los maestros de escuela dominical y los pastores en las iglesias de América del Norte a menudo corren el riesgo 
de argumentar que "nosotros" tenemos la responsabilidad de criar a los niños a través de nuestros ministerios. Durante 
generaciones, hemos traído niños a la iglesia en autobús y en automóvil. Luego depositamos a los niños en las clases de la Escuela 
Dominical, la iglesia de los niños y el grupo de jóvenes, esperando que la iglesia haga el verdadero trabajo de discipulado. Hoy, de 
repente, los mismos niños que llegaron al ministerio de autobuses se encuentran como padres a quienes se les dice que necesitan 
criar a sus hijos a través de la devoción familiar, a menudo sin pautas sobre cómo son esas prácticas. No es de extrañar que entren 
en pánico. 
 
¿Cómo podemos ayudar a los padres a superar el pánico? 
 
Entonces, ¿cómo podemos ayudar a los padres a superar el pánico? Dios desea que la iglesia y la familia trabajen juntas a través del 
Espíritu Santo para modelar la semejanza de Cristo a lo largo de nuestras vidas. La mejor manera de comenzar requiere construir 
sobre nuestras fortalezas, tanto en la familia como a través de la iglesia. Necesitamos ayudar a las familias a identificar primero lo 
que están haciendo bien, ayudarlas a celebrar lo que Dios está logrando, luego determinar qué necesitan agregar y diseñar un plan 
que sea "factible" para una familia. Comenzar con este enfoque se centra en las fortalezas, en lugar de los déficits dentro de las 
familias. 
 
Del mismo modo, podemos encontrar lugares en la iglesia donde las familias crecen en su fe a través de la vida intergeneracional y 
el aprendizaje a través de la adoración, las comidas, el ministerio y las clases intergeneracionales. Entonces podemos discernir otras 
oportunidades y recursos que apoyan a los padres y modelan el discipulado en y entre las familias. El uso de este enfoque permite a 
las familias y congregaciones, padres y maestros la oportunidad de trabajar juntos para conectarse entre sí e incluso con otros en sus 
comunidades. 
 
Tanto los padres como las congregaciones deben ir más allá de una mentalidad de "ciervo en los faros" cuando piensan en el 
ministerio a través de las familias. Comenzar con fortalezas y descubrir dónde Dios ya está trabajando proporciona un primer paso 
importante para un viaje más largo de recursos para las familias a medida que se unen en el discipulado. 
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